
1. Zeichne beide Füße. 2. Messen Sie den Spann und 
den Umfang des Knöchels.

3. Messen Sie die Länge und Breite des Fußes und schreiben 
Sie die gemessenen Werte in das Bild.
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4. Bitte senden Sie uns ein Bild mit dem skizzierten Fuß 
per E-Mail info@nohatka.de
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